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FORMAZIONE SICUREZZA PER CARROPONTE E GRU A BANDIERA 
 

Come indicato nel D. Lgs. 81/2008  è richiesto, per tutte le attrezzature, inclusi il carroponte e le gru a 

bandiera, la formazione, l’informazione e l’addestramento. Le persone così istruite devono poi essere 

incaricate dal datore di lavoro. 

Il carroponte (o gru a ponte), è definito come una macchina destinata al sollevamento ed allo spostamento 

di materiali mediante una trave appoggiata su binari. A questa trave è installato un argano provvisto di 

gancio. Tale sistema può eseguire movimenti in tutte le direzioni all’interno di un capannone. 

La gru a bandiera è normalmente di più piccole dimensioni rispetto al carroponte ed è quindi utili nella 

movimentazione di materiali meno pesanti e normalmente all’interno della postazione di lavoro. 

 

A CHI È DESTINATO IL CORSO? 

Il corso per l’utilizzo del carroponte o della gru a bandiera è destinato a tutti i lavoratori, normalmente 

operatori che necessitano di movimentare materiali, componenti, prodotti all’interno del capannone o 

della loro postazione di lavoro. 

 

CONTENUTI DEL CORSO 

1. Introduzione tecnico/teorica delle attrezzature carroponte o gru a bandiera 

2. I compiti dell’addetto 

2.1. Come scegliere ed utilizzare tutte le attrezzature sotto-gancio 

2.2. Comportamenti sicuri per l’utilizzo delle attrezzature 

2.3. I DPI da utilizzare 

3. Prova pratica di utilizzo del carroponte o gru a bandiera 

 

DURATA DEL CORSO 

Sia per il carroponte che per la gru a bandiera: 4 ore 

Obbligo di frequenza di tutto il corso. 

 

MATERIALE DIDATTICO 

Il contenuto del corso sarà fornito in formato digitale ai partecipanti 
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METODOLOGIA DIDATTICA 

Il corso si terrà in presenza  con coinvolgimento dei partecipanti, ponendo anche quesiti e spunti di 

riflessione. 

I corsi sono svolti in italiano. 

Sono previste delle prove pratiche di utilizzo dell’attrezzatura. 

Durante la formazione saranno previsti dei break. 

 

DOCENTI 

Tutti i docenti del corso sono qualificati con esperienza sia teorica che pratica di almeno tre anni. 

I docenti hanno esperienza in materia di salute e sicurezza sul lavoro e, durante lo svolgimento della 

formazione, utilizzano esempi tratti dalla vita professionale per permettere ai partecipanti di raffigurare il 

requisito legislativo nella realtà. 

 

VERIFICA DELLA COMPRENSIONE 

Al termine della formazione, sarà sottoposto ai partecipanti un questionario di verifica della comprensione, 

che si riterrà superato con almeno il 70% delle risposte corrette. Inoltre il partecipante dovrà superare, con 

esito positivo, una prova pratica di utilizzo del carroponte o della gru a bandiera. 

 

ATTESTATO FINALE 

Ad ogni partecipante verrà rilasciato un attestato di frequenza a seguito dell’esito positivo delle verifiche 

come riportato sopra.  

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 

Utilizzare l’apposito “modulo di iscrizione” indicando i dati dei partecipanti, i dati di fatturazione, la 

denominazione del/dei corsi a cui si intende partecipare e firmando l’informativa privacy.  

Il modulo di adesione deve essere inviato a info@mysafety.it   

I costi relativi ai corsi sono i seguenti: 

FORMAZIONE IN AULA o VIDEOCONFERENZA 

Titolo del corso Prezzo (rivalsa 4% non inclusa) 

Formazione carroponte o gru a bandiera (4 ore) 500€/corso 

Aggiornamento carroponte o gru a bandiera (4 ore) 500€/corso 
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